Caractérisation des sujets lombalgiques chroniques, individualisation et
optimisation des prises en charge pré et post-reéducation.
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Dans un souci ou les cas de lombalgie font rages dans notre societe actuelle, de nombreux centres de réeducation
et de readaptation se voient proposer, a une patientele grandissante et de plus en plus diversifiee, des
programmes de Restauration Fonctionnelle du Rachis (RFR ®).

Ces derniers ne sont pas nouveauX. Depuis des déecennies, les centres cherchent a repondre a la recrudescence
des patients et cela se traduit par des changements de fond et de forme tout en gardant une efficacité qui n’est
plus a prouver mais qui restent nuancee sur certains points.
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